
5. Werfertag der LG Kreis Nord Stade
für U14, U16, U18, U20, Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen

(landesoffenes Spor�est – Veranstaltungs-Nr. 19V09000551704201)

Termin: Sonntag, den 15. September 2019 – Beginn 10:00 Uhr

Ort: 21726 Oldendorf, Schulstraße 4  – Rudolf-Pöpke Sportzentrum

Veranstalter 

u. Ausrichter:

LG Kreis Nord Stade (Ansprechpartner: Torsten von Bremen, Pinnbarg 8, 21726 Kranenburg)

We=bewerbe: M/W U14 

Kugel, Diskus, Speer, Hammer

M/W U16

M/W U18 

M/W U20

Frauen / Männer

Seniorinnen / Senioren

Wertung: • Einzelwertung - Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde

• Wertung: für U14 und U16 jahrgangsweise, ansonsten nach Altersklasse

Startgelder: • je Disziplin: 2,00 € - zahlbar am 15.9.19 im We=kampFüro

Meldungen: • bis Dienstag 12.9.2019 - online unter: www.ladv.de – 

• in Ausnahmen bi=e an: zac-e@gmx.de (Elisabeth Zacher, Haddorfer Berg 19, 21683 Stade)

Nachmeldung: • soweit organisatorisch möglich am We=kampKag im We=kampFüro bis um 9:15 Uhr

• je Nachmeldung zusätzlich zum Startgeld 1,00 €

Zeitplan – 

Grundlage 

Meldungen

W U14 / W U16 / W U18 / W U20

Frauen / Seniorinnen

M U14 / M U16 / M U18 / M U20

Männer / Senioren

10:00 Speer (11 TN) Diskus (10 TN)

11:00 Diskus (12 TN) Kugel (12 TN)

12:00 Kugel (14 TN) Speer(9 TN) 

13:15 Hammer (6 TN) Hammer (5 TN)

Hinweise: • Stellplatzzeit: 45 Minuten vor Beginn der Disziplin

• Wurfgeräte (außer Kugeln) sind mitzubringen.

• Jeder Teilnehmer hat 4 Versuche.

• Speerwurf – AnlauFahn mit KunststoLelag, erlaubte maximale Länge der Spikes: 9mm

• Der endgülMge Zeitplan wird nach Meldeschluss erstellt und  auf der Homepage www.lgk-

nord-stade.de veröffentlicht.

SonsMge Hinweise : 
Die We=bewerbe werden nach den »Interna�onalen We
kampfregeln (IWR)«, den NaMonalen BesMmmungen dazu und den 

BesMmmungen der DLO durchgeführt. 

Teilnehmen darf nur, wer sich den BesMmmungen des DLV-AnM-Doping-Codes unterwirK.

Datenschutzhinweise: 
Für die Durchführung der Veranstaltung müssen nach den Regelwerken der LeichtathleMkverbände von allen gemeldeten Athleten 

folgende persönliche Daten erfasst, gespeichert, veröffentlicht und weitergegeben werden: Namen, Jahrgang, Geschlecht, Verein, ggf. 

Ergebnisse von vergangenen We=kämpfen (Meldewerte), Ergebnisse, die während des We=kampfes erzielt werden und sonsMge 

we=kampFezogene Vermerke nach den „InternaMonalen We=kampf Regeln“ (IWR). Diese Daten werden unbefristet in 

Ergebnisübersichten und eventuell in VerbandsstaMsMken gespeichert und im Internet veröffentlicht. 

Ergebnisübersichten werden durch die LG Kreis Nord Stade auch auf www.lgk-nord-stade.de veröffentlicht und an Marc Schunk 

(www.ladv.de), Talweg 21, 72172 Sulz-Mühlheim weitergeleitet.

Außerdem werden Daten und Bilder von der Veranstaltung u.U. für Sportberichte auf www.lgk-nord-stade.de verwendet und an die 

regionale Presse weitergegeben.

Jeder, der an der Veranstaltung teilnimmt, sMmmt der Verwendung seiner personenbezogenen Daten gemäß den vorherstehenden 

Aussagen zu. Wird dies nicht akzepMert, kann an der Veranstaltung nicht teilgenommen werden. Ein Dri=er darf nur dann einen 

Athleten zu der Veranstaltung anmelden, wenn die gemeldete Person mit der Verwendung der personenbezogenen Daten 

einverstanden ist.

HaKung : 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen für Schäden jeglicher Art keine HaKung. Das gilt auch für abhanden gekommene Gegenstände !

 
Wir wünschen allen eine gute Anfahrt und viel Erfolg !

Eure Leichtathle+kgemeinscha-


