
- Rahmenzeitplan sor�ert nach We�kampfanlage
Saisonabschluss der LG Kreis Nord Stade(20.09.2025)

Die Zeiten sind nur Richtzeiten und werden bei Bedarf angepasst.

Anlage Ball 1 Ball 2 Hoch 1 Hoch 2 Lau�ahn Weit 1 Weit 2

13:00

05

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

14:00

05

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

15:00

05

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

16:00

05

10

15

M6,M7
80g

M/W 5
80g

U16
>= U18
U16
>= U18

U16
200g
U14
200g

W6,W7
80g

M8,M9
80g

W8,W9
80g

M10,M11
80g

W10,W11
80g

W10,W11
AH: 0,92m
(+4cm)

U16
>= U18
AH: 1,20m
(+5cm)

(ab 1,35m
+3cm)

U16
>= U18
AH: 1,20m
(+5cm)

(ab 1,35m
+3cm)

M10,M1
AH: 0,92m
(+4cm)

U14
AH: 1,00m
(+4cm)

>= U18 - 200m - SB - Wind
U16 - 300m - SB

>= U18 - 400m - SB

U14 - 75m - SB

W6,W7 - 50m
W8,W9 - 50m
M/W 5 - 50m
M10,M11 - 50m - SB
M8,M9 - 50m
M6,M7 - 50m

W10,W11 - 50m - SB

U16 - 100m - SB - Wind
>= U18 - 100m - SB - Wind
M8,M9 - 800m

M/W 5 + M6,M7 - 800mM/W 5 + M6,M7 - 800m

W6,W7 - 800m

W8,W9 - 800m

M10,M11 - 800m

W10,W11 + U14 - 800mW10,W11 + U14 - 800m

U16 + >= U18 - 800mU16 + >= U18 - 800m

M8,M9
Zone

M6,M7
Zone

M/W 5
Zone

W10,W11
Zone

>= U18
Bre�, Wind

W8,W9
Zone

W6,W7
Zone

M10,M11
Zone

U14
Bre�

U16
Bre�, Wind


